
2026年度 新入生アンケート結果

アンケート調査を実施しました。新入生756名のうち、380 名から回答をい
ただきました。ご協力、ありがとうございました。回収率が最も高かった学科は、
★栄養健康学科★（81.4％）でした。

高校時代の経験
それぞれの項目について、「1：全く
しなかった～ 4：頻繁にした」で回答
を求めました。その結果、
1 位：人と協力しながら物事を進めた
2 位：自分の失敗から学んだ
3 位：インターネット上の情報が事実
かどうかを確認した
という経験を多くの新入生がしている
一方で、自己主張やグループ活動の経
験、またリーダーシップを発揮した経
験は少ないことがわかりました。

大学生活で不安なこと
大学生活で不安に思っていることを、選択
項目から回答を求めました。
その結果、一番多い内容は授業関係（単位
が取れるか、進級・卒業できるか、授業に
ついていけるか）でした。二番目は、資格
取得でした。三番目は友人関係・人間関係
（友人ができるだろうか、先輩や教員との
関係等）でした。

本学のDPで、どのような能力を身に付け
たいですか

本学のDPについては、それぞれの項目
について、「 1：全く身に付けたくな
い～5：とても身に付けたい」で回答
を求めました。その結果、
1 位：課題設定・解決能力
2 位：コミュニケーション能力
3 位：主体性
といった内容を身に付けたいとの回答
が多くみられました。
DP＝ディプロマ・ポリシー（学位授与方針）

大学で指導してほしいこと
それぞれの項目について、「1：全くしてほ
しくない～ 5：とてもしてほしい」で回答を
求めました。その結果、
1 位：単位制度や卒業要件について
2 位：履修登録の方法について
3 位：留学などの利用できる制度について
といった内容が求められていることがわかり
ました。

４年間で最も身に付けたい
知識、スキル、態度

選択項目から回答を求めました。その結果、
コミュニケーション能力、学科専門知識の習
得、資格取得、積極性・主体性、語学力など
を身に付けたいとの回答が多くみられました。

本学に期待すること
選択項目から回答を求めました。その結果、
質の高い授業、学科専門知識の習得、就職支
援、資格取得、学習環境の充実・サポート、
また人間的な成長への支援などを期待する声
がありました。

大学生活への抱負
選択項目から回答を求めました。その結果、
充実した学生生活を送るために、確実な単位
修得や学科専門知識の習得が高く、続いて自
分自身の人間的な成長や自立・自律となりま
した。
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